Visibilizar as mulheres lésbicas:

eliminar a violéncia e impulsionar lésbicas enquanto sujeitas politicas*

A humanidade ndo é composta apenas de pessoas heterossexuais. Porém, é apenas para
pessoas heterossexuais que muitas sociedades atuais concedem autorizacéo para
tornarem visiveis sua orientacdo sexual e a partir disso, existirem enquanto seres
publicamente validados. Os discursos sociais sobre pessoas nao-heterossexuais séo
estruturados a partir do pejorativo. No campo das leis, ha ainda hoje muitos paises onde
ser homossexual é considerado crime?. Inclusive no Brasil, até 1830, a punicéo juridica
para pessoas homossexuais era a pena de morte®. Apesar de durante a histéria varias
religides e culturas terem convivido com casais homossexuais e celebrado casamentos
homossexuais®, em diversos periodos muitas religides também consideraram o
relacionar-se com alguém do mesmo sexo como um desvio de conduta. E ponto positivo
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2 De acordo com a Associagao Internacional de Lésbicas, Gays, Bissexuais, Transexuais e Intersexuais
(ILGA) em dezembro de 2019, sdo 68 paises — dentre os paises membros das Nagdes Unidas — que
criminalizam a homossexualidade: 32 estdo na Africa, 9 na América Latina, 21 na Asia e 6 na Oceania.
Muitos paises também contém leis que restringem o direito a expressdo sobre temas relacionados a
homossexualidade. Destes, 15 estdo na Africa, 1 na América Latina, 15 na Asia e 3 na Europa. Em alguns
paises existe a pena de morte como punicdo a homossexualidade. Fonte: ILGA World, Lucas Ramon
Mendos. “Homofobia apoiada pelo Estado. Atualizagdo sobre o panorama da legislacdo global”.
Genebra, dezembro de 2019.

https://ilga.org/downloads/ILGA World State Sponsored Homophobia report global legislation over
view update December 2019.pdf

“Dos 72 paises ao redor do mundo que criminalizam a homossexualidade, 32 estdo na Africa,onde as
punicdes variam de prisdo a pena de morte (...) Mais da metade desses [paises] sdo antigas colOnias
britanicas onde os administradores coloniais introduziram leis proibindo “atos ndo-naturais” (...) Ao
redor de 93% das africanas e africanos subsaarianos sdo cristdos (63%) ou islamicos (30%), tornando o
continente um dos mais religiosos no mundo. Essas crencas influenciam muitas facetas da vida das
pessoas, incluindo sua atitude em relagdo a comunidade LGBTQ+". Fonte: Kate Hairsine “Por que a
homossexualidade ainda é tabu em muitos paises africanos?”. Deutsche Welle (DW), 04 de dezembro
de 2019.
https://www.dw.com/en/why-is-homosexuality-still-taboo-in-many-african-countries/a-51528737
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que muitas religides estejam revendo suas idéias sobre o tema nas Gltimas décadas’.
Atualmente no Brasil ha pensamentos diversos sobre o tema nas religifes catolica,
evangélica, espirita, afro-brasileira e judaica®. Ainda, é importante ponderar o quéo
danoso pode ser na vida de lésbicas e gays a difusdo de idéias lesbofébicas e
homofdbicas em espacos religiosos. A area da medicina também j& foi marcada por
discriminagdo, classificando por muito tempo, Iéshicas e gays como pessoas doentes’.
Por outro lado, pesquisas neurocientificas buscam saber se ha uma pré-disposicao
genética para ser hetero ou homossexual ou se a atracdo sexual por pessoas do sexo
oposto ou do mesmo sexo é passivel de ser construida apenas socialmente. Genética ou
sociedade, ndo temos a resposta sobre qual o fator preponderante para a construcéo da
sexualidade das pessoas. Mas, podemos afirmar: lésbicas e gays existem. E podemos
falar sobre como se da a relagdo entre 0s grupos de pessoas heteras e homossexuais nas
sociedades atualmente. De uma coisa sabemos: essa relacdo ¢ marcada por inimeras
violéncias, estruturadas no regime de violéncia denominado regime da
heterossexualidade.

Apesar de avancgos no campo das leis, da religido e da medicina, € fato que na maioria
das cidades brasileiras, lesbicas que demonstram afeto em pablico correm risco de vida.
Em consultérios de ginecologia, Iésbicas sdo violentadas fisicamente durante exames de
partes intimas e verbalmente durante a consulta. Muitas Iésbicas adolescentes séo
expulsas de casa, sem ter para onde ir. Lésbicas séo violentadas psicologicamente em
circulos de amizade, &mbito da familia ou trabalho. Lésbicas que ndo seguem um
padrédo de corporeidade atribuido a feminilidade, séo recusadas para empregos. Lésbicas
idosas ndo casadas muitas vezes sao abandonadas pela sociedade. Muitas jovens
Iésbicas sdo estupradas por homens da familia, que afirmam que com a violéncia, irdo
cura-las. Sdo punigdes patriarcais de mulheres que dizem ndo ao poder dos homens
sobre seus corpos. E preciso que essa violéncia acabe. E para acabar, temos também que
analisar a heterossexualidade.

O regime da heterossexualidade é definido pela imposicdo da heterossexualidade para
todas as pessoas e pela punicdo de todas as pessoas que ndo aceitam essa imposicdo. A
imposicao da heterossexualidade ocorre em todos os ambitos sociais e a nivel
individual, desde que cada pessoa nasce. Em nenhum momento no processo de
educacdo de criancas ou da sociabilidade de jovens e adultos, é ensinado que existem

> Maria Kristosch dos Santos e Eduardo Steindorf Saraiva “Entre béncdo e maldicio — percepcdes do
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(UFRJ). Centro Latino-Americano em Sexualidade e Direitos Humanos (CLAM).
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7 “Foi s6 em 17 de maio de 1990, ha 30 anos, que a Organizacio Mundial da Saude (OMS) retirou a
homossexualidade da Classificacdo Estatistica Internacional de Doencas e Problemas Relacionados a
Saude (CID)”. “Decisdo ndo acabou com preconceito e discriminagdo, mas foi passo importante para a
compreensdo da homossexualidade como identidade sexual, que ndo necessita de cura” Edison Veiga,
Deutsche Welle (DW), 17 de maio de 2020.
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tanto pessoas heterossexuais quanto pessoas homossexuais e que ambas as relagdes séo
aceitaveis e devem ser respeitadas. E difundido apenas o modelo heterossexual de
relacionamento, onde, é importante lembrar, ha um refor¢o patriarcal das diferencgas de
fungdes socialmente atribuidas as mulheres e aos homens nestes relacionamentos e na
organizacdo social como um todo. Meninos séo ensinados a ocupar 0s espacos publicos,
a decidir, a desenvolver a autoconfianca e a se projetar nos espacos, além de
aprenderem que devem violar os corpos de mulheres. Meninas séo ensinadas a néo ser
assertivas, ao contrario, a assertividade em meninas e mulheres é condenada. Mulheres
sdo ensinadas que devem estar disponiveis o tempo todo, seja para trabalho doméstico,
trabalho de cuidados ou até mesmo para relagdes sexuais com homens. Ha uma
estrutura social que prevé os locais onde homens e mulheres devem estar e como agir.
Dentro dessa expectativa social, mulheres devem estabelecer relagGes de afeto e sexuais
com homens e ndo com mulheres. A estrutura heterossexual e patriarcal desaprova a
existéncia de mulheres lésbicas e as pune de varias formas por serem quem s&o.

E a partir dessa atual realidade de violéncia e tentativa de apagamento das mulheres
Iésbicas, ou seja, a tentativa de torna-las invisiveis em sociedade, que existe a
importancia de se falar sobre lésbicas. Precisamos falar, pois, o siléncio reforca a
violéncia. Silenciar, neste caso, é também violentar. E preciso impulsionar a visibilidade
social de mulheres léshicas e também eliminar por completo a violéncia contra esse
grupo de pessoas.

E preciso re-significar a figura da mulher Iésbica no discurso social. Primeiro é preciso
dizer quais sdo os horrores ditos sobre léshicas. E preciso reconhecer o horror para
entendermos que este nao pode ter espaco. A sociedade diz “lésbicas querem ser
homens”, pois, tdo imersa estd na mente e na materialidade heterossexual, que néo
consegue conceber a realidade fora desses parametros. Quando a sociedade vé que uma
mulher direciona seus afetos para outra mulher, pensa “essa mulher deve ser um
homem, substituta do homem que ali deveria estar”. Porém, este pensamento é
paradoxal, pois, esta mulher que pensam querer ser homem, ndo poderia se apaixonar
por outra mulher que também pensam querer ser homem, pois, dessa forma elas
formariam um casal homossexual e isso novamente abalaria a interpretacéo
heterossexual sobre a sociedade. Logo, conclui a sociedade, na relacdo lesbica, deve
haver uma mulher que cumpre o papel social da mulher e outra, o papel social do
homem, dessa forma, ha uma substituicdo interpretativa satisfatéria e a sociedade se
tranquiliza, pois, classifica essa relacdo a partir dos parametros da heterossexualidade.
Mulheres Iésbicas cumprindo o papel social de homens na sociedade, para que sejam
aceitas, sdo de fato encontradas em exemplos pela historia. Porém, obviamente que essa
duas mulheres, que sdo mulheres, continuardo sofrendo as violéncias machistas
direcionadas as mulheres e as violéncias lesbofobicas direcionadas a lésbicas. Mulheres
Iésbicas ndo sdo e nem querem ser homens.

As sociedades também ja afirmaram ou continuam a afirmar que mulheres Iésbicas sdo
mulheres doentes, pois, consideram que o caminho natural é o da heterossexualidade.
Seja através de religiGes ou de areas da medicina, pessoas heterossexuais muitas vezes



classificam mulheres léshicas como desviantes do caminho correto. Muitas ja foram
internadas a forca em hospitais psiquiatricos, medicalizadas, dopadas e torturadas com
eletro choque. Outras tantas foram forgadas a morar em conventos e se tornar freiras.

Outra forma violenta através da qual o discurso social se refere a lésbica é através de
uma perspectiva fetichizada e sexualizada por homens, muitas vezes com essas idéias
sendo inseridas na pornografia, um contexto de violéncia contra as mulheres.

A partir de todas essas violéncias no nivel da interpretacdo coletiva e validada, o ponto
de vista da mulher Iéshica sobre a realidade, € apagado. Quando ndo se reconhece a
Iésbica enquanto sujeita politica, mas, apenas enquanto objeto de ddio, indiferenca e
exploracgdo, ndo se reconhece sua perspectiva e suas idéias sobre o mundo e as coisas.
Tanto existéncia quando perspectiva vdo sendo apagadas. Mulheres Iésbicas vao sendo
apagadas enquanto pessoas.

E preciso entdo parar de classificar mulheres Iésbicas de forma pejorativa. Mulheres
Iésbicas ndo querem ser homens. Mulheres Iésbicas ndo estdo doentes. Mulheres
Iésbicas ndo existem enquanto objetos sexuais para 0s homens.

A partir do impulso para a visibilidade, podemos ouvir as idéias e teorias produzidas por
mulheres Iésbicas e entender que a vida coletiva esta sendo também construida por
pessoas ndo heterossexuais. A perspectiva lésbica tras inclusive consigo a critica a
realidade heterossexual, realidade esta pautada na exploracdo dos corpos de mulheres.
Teorias e vivéncias léshicas trazem para o debate a priorizacdo de mulheres nas relacdes
de afeto, amizade, construcdo politica, trabalho.

A partir dessa superacéo de idéias, podemos entdo simplesmente conviver com
mulheres Iésbicas nos espacos coletivos sem que haja violéncia. Podemos promover
uma vida social onde nenhuma pessoa seja violentada. Nao ha liberdade enquanto existe
violéncia, ndo ha democracia enquanto existe violéncia. Tornar pessoas visiveis no
ambito coletivo é entendé-las enquanto possuidoras de direitos, enquanto produtoras de
sentido e de propostas.

Como um passo em direcédo a visibilizacdo de mulheres Iésbicas, convido a todas e
todos a visitar a compilacdo de eventos realizados em agosto — o Més da Visibilidade
Lésbica no Brasil — de 2020, em formato online. S&o centenas de lésbicas brasileiras
falando sobre lesbianidades e varios outros assuntos. Um banco de dados com
referéncias de mulheres lésbicas nas mais variadas areas profissionais, debatendo e
propondo ideias para o coletivo. Referéncias para pesquisar, consultar, convidar para
projetos: http://www.palavraemeia.com/visibilidade-lesbica/eventos-online-da-
visibilidade-lesbica-em-2020-pelo-brasil/

Falar sobre Visibilidade Lésbica é partir de dois lugares iniciais: primeiro, é preciso
falar sobre a violéncia cometida contra mulheres Iésbicas e eliminar essa violéncia;
segundo, é necessario impulsionar as mulheres lésbicas enquanto sujeitas politicas na
sociedade, ou seja, enquanto construtoras de sentido, ideias e propostas para o coletivo.
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Divulgue, comente, debata as ideias e projetos de mulheres Iésbicas.
Daniela Alvares Beskow

24 de agosto de 2020
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